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VOUS AVEZ DIT : «  TOUCH RUGBY  ? »  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LE TOUCH ? ... COMMENT ON Y JOUE ? 

Le Touch se joue sur l'équivalent d'un ½ terrain de foot ou de 
rugby.  
Une équipe se compose de 6 joueurs et de 8 remplaçants, et 
peut se jouer en mixte. 
On peut se faire remplacer quand on veut ...  
Une mi-temps dure 20 mn . 
Pour en savoir plus : http://touchfrance.fr 
 
 

 

L E FRENCH TOUCH 
Prétexte à renforcer la communication entre les associations, le « French TOUCH » est 
un tournoi qui rassemble des sélections régionales Homme, Mixte, Femme et + 35. 
 
C’est aussi le rendez-vous national du Touch pour la présélection des équipes  en 
vue de la préparation de la prochaine Coupe d’Europe 2010 
7 grandes régions seront représentées : 
 
 Ile De France : TR91 – Free Touch – 

 Courant d'R – TPAG  
 Rhône Alpes : Touch Isère …  
 EST : Reims – Colmar – Strasbourg  
 SUD : TR83 – Carcassonne –  

Prades Pic St Loup  
 OUEST : Bordeaux, Toulouse, La Rochelle, 

Nantes  
 NORD : Frethun, Ardres  
 DOM-TOM 

LE TOUCH ? ... C'EST QUOI ? 
Ce sport s'est largement inspiré du rugby, mais exclut toute 
forme de contact, excepté le "touché". Il n’y a donc pas de 
mêlée, pas de jeu au pied.  
Il subsiste du rugby, les principes de base : marquer un essai, 
passer le ballon en arrière, les règles de hors jeu, le soutien 
au porteur du ballon, la défense en ligne, etc... 
C'est un sport de loisir ou de compétition, largement 
accessible à toutes et à tous ! 
Le Touch Rugby c'est 1 million de licenciés en Australie ! 

http://touchfrance.fr/


TOUCH FRANCE   

La Fédération d’associations TOUCH France a été créée en 2001 pour encourager et 
développer la pratique du jeu de Touch en France (et toute autre forme de Touch 
appliquant les règles de jeu fixées par la Fédération Internationale de Touch (FIT). 
 

 Elle est membre de la FIT et de l’European Touch 
Association (ETA). Elle est également affiliée à la 
Fédération Française du Sport d’Entreprise (FFSE) 

 
  Touch France encourage la pratique du Touch 

dans les universités, les sociétés et également pour le 
loisir en famille et entre amis. Elle a également pour 
vocation de développer l’élite pour représenter la 
France au niveau international (Championnat d’Europe 
et Coupe du Monde de Touch). 

 
 Touch FRANCE a organisé en juillet 2008 les championnats d’Europe à Massy  

 

 
Les équipes de France 2008 

TOUCH ALSACE 
 Touch Alsace est une association membre de Touch 

FRANCE dont le but est de développer le Touch rugby en 
Alsace. 

 Touch Alsace a été créée en 2005, et compte 
maintenant près de 50 joueurs et joueuses. 
 
 En 2009, Touch Alsace organisera, pour la 1ère fois en 

Alsace, le French Touch !  
  



LE COMITE D'ORGANISATION 
 

Pour préparer un tel évènement, Touch Alsace a constitué un comité spécifique à la 
Coupe des Provinces !  
Tous les membres de Touch Alsace ont à cœur de réussir cette manifestation ! 
Le comité est articulé comme suit : 
 

 

  

GROUPE DE PILOTAGE 
O. MAMDY 

L. CHOFFAT (SELESTAT) 

COURRIERS 
- 

O. MAMDY 

ARBITRAGE ET 
SPORTIF 

- 
P. BLANC 

M. ROSENSTHIEL 

ACCUEIL ET 
SECURITE 

- 
L. MULLER 

J. GIRARDIN 

COMMUNICATION 
RELATIONS 

PUBLIQUES ET 
SPONSORS 

- 
T. HARTMANN 

O. MAMDY 
G. WHOMSLEY 

M. ROSENSTHIEL 
D. BAATI 

FINANCE 
LOGISTIQUE 

RESTAURATION 
- 

P. FRUMHOLZ 
X.NICOLE 

O. VILLEROT 



LES LIEUX DE LA MANIFESTATION ... 

LA RÉGION 

L'Alsace, avec ses 8 300 km², est la plus petite région de France, 
divisée en deux départements, le Bas Rhin (67) et le Haut Rhin 
(68). 
 
Sa population est de plus de 1,6 millions d'habitants (Alsaciens) 
et son chef lieu est Strasbourg. 
 
 

 
 

• La diversité géographique est très importante. D‘ouest en est, les reliefs sont les 
suivants: 

• les Vosges, montagnes peu élevées, recouvertes de forêts, 
• les collines sous vosgiennes, principalement consacrées à la viticulture, 
• puis la plaine en elle-même comprenant des zones de ried, fréquemment 

inondées.  
• Le climat alsacien est semi continental. L'hiver y est rigoureux et l’ été très chaud. 

Les précipitations sont faibles (Colmar est la ville la plus "sèche de France"), les 
Vosges protégeant la région contre les intempéries. 

 

LA GASTRONOMIE 
L’Alsace bien connue pour ses vignes mais également pour 
son goût de la gastronomie alliant richesse et finesse des 
mets qui éveillera et subjuguera votre palais. 
 
Au gré de vos envies vous pourrez déguster notre succulente tarte 
flambée “Flammeküeche” entre amis autour d’un Stammtische, ou 

goûter au traditionnel Baekaoffe dans l’une de nos Winstub. 
 
L’Alsace très accueillante et conviviale vous fera découvrir ses spécialités que ce soit 
dans les brasseries ou dans nos fameuses stub. 
 
L’Alsace étant une région où les coutumes perdurent, n’oublions pas 
notre Kougelhopf que vous pourrez déguster au petit déjeuner, ainsi 
que les bredele de Noël ou notre lamele de Pâques. 
 
Le long de notre route des vins vous pourrez découvrir d’autres 
spécialités que ce soit les cerises au kirsch, notre délicieux pain d’épices sans oublier 
notre munster. 

 
Après une petite mise en bouche que demander de plus qu’un bon vin ou 
une bonne bière. 
L’Alsace grande productrice de bière vous séduira par son large éventail 
de bières qu’elles soient industrielles ou artisanales. 



SÉLESTAT,  
PARTENAIRE DE LA  
4ème COUPE DES PROVINCES...  
  
« FRENCH TOUCH IV »              
 

 

Venez découvrir une ville à l'exceptionnelle 
qualité de vie ! 
 
 
Au cœur de l’Alsace, entre Colmar et Strasbourg, Sélestat reste mal connue et peu 
visitée. Elle abrite pourtant de beaux monuments, mais surtout l’une des deux seules 
bibliothèques humanistes d’Europe, à ne rater sous aucun prétexte. Sélestat est, de 
plus, bien située pour visiter les villages de la région.  
 
 
Sélestat, la ville du sapin de Noël… 
 
C’est à Sélestat qu’est conservée la plus ancienne mention 
connue au monde à ce jour en rapport avec une tradition 

d’arbre de Noël.  
 
Il s’agit d’une inscription datée 
du 21 décembre 1521 faisant 
état d’une dépense de 4 
schillings pour la rémunération 
des gardes chargés de 
surveiller la forêt 
communale... 

 
 
 
  
 

 
Corso Fleuri, la fête aux 500 000 dahlias – 2ème week-end du mois d’août. 

 
Le 11 septembre 1927, à l’occasion du 2ème congrès des 
Jardins Ouvriers d’Alsace, l’Association sélestadienne organisa 
un cortège fleuri « probablement pour favoriser la 
propagande et l’encouragement des petits jardiniers » et faire 
la part belle aux fruits et légumes, traditions maraîchères et 
horticoles bien ancrées dans la cité humaniste. 
  

Tour  de l'horloge (entrée de ville au 
Moyen-Âge) 



 , partenaire de notre coupe des Provinces  
 nous a permis de bénéficier de tarifs particulièrement intéressants !  Si vous 
souhaitez prolonger ou anticiper votre séjour, Belambra VVF vous fera profiter 
de ces tarifs exceptionnels ! 
(Pour plus de renseignements contactez le comité Touch Alsace)  
 
 

LE VILLAGE D’ALBÉ …  
 
Coté confort, rien n’a été négligé ! 
Touch Alsace et  Belambra VVF  vous 
accueilleront dans un cadre magnifique au 
Club de vacances d’ALBE situé au cœur de 
l'Alsace et des vignobles !  
 
Le club « Albéville » est proche de  
Strasbourg, à seulement 2H50 de Paris 
en TGV !   
 
 

 
Point de départ de randonnées pédestres ou 
en VTT dans le massif vosgien, « Albéville » 
bénéficie d’un emplacement idéal pour les 
découvertes de pleine nature. 

Des excursions vous mènent également sur la 
route des vins et villages alsaciens au cachet 
sans pareil et, pourquoi pas, de l’autre côté de la 
frontière... 
Votre confortable logement est installé au sein 
d’un splendide parc forestier de 7 ha. 
 

 
 
 
Descriptif : 132 logements : 18 studios sur 2 
étages au pavillon d’accueil, 106 deux-pièces 
et 8 trois-pièces répartis en hameaux, avec 
terrasse et salon de jardin. 
 
 
 
 

 
 

 

 



COMMENT VENIR À SELESTAT ET À ALBÉ  

EN AVION 
Aéroport de Strasbourg Entzheim  
 
Aéroport de Bâle Mulhouse  
 

EN TRAIN 
Strasbourg, l'une des gares les plus importantes de France, est reliée par 
des lignes directes TGV  à de nombreuses villes de l'hexagone (Paris, 
Lyon, Marseille, Nice, Montpellier, Nîmes, Lille ; Bordeaux, Nantes …) 

 
Pour ceux qui viennent de Paris : Les correspondances TER sont 
en générales 10 mn après votre arrivée à Strasbourg … Compter à 
partir de Paris 2h50 de voyage !   
Pour ceux qui viennent de Lyon : comptez 5 heures de train …  
 
 
Par la route  Plan interactif (cliquez ici) 

 

 

Compétition à Sélestat 
Chemin du Grubfeld 

http://maps.google.fr/maps/ms?ie=UTF8&lr=lang_en%7Clang_fr&hl=fr&msa=0&msid=112470152498482617462.000459817c8b6d3b36b75&ll=48.38681,7.47139&spn=0.307799,0.617981&z=11&iwloc=00045981802594c0af176


PLANS DE SITUATION 
 

 
 
Les terrains (pas encore défini) 

 

Accueil 
 



L'ORGANISATION GENERALE 
Touch Alsace est l’organisateur de la compétition. 
Le Rugby Club de Sélestat Giessen  appuie Touch Alsace dans l’organisation. 
 
Un manager sera nommé par province (après entente des associations) et aura 
pour mission de : 

• Sélectionner les joueurs et joueuses dans la région de compétence pour les 4 
catégories  

• D’assurer la partie administrative entre Touch Alsace et sa région (inscription, 
règlement des prestations (hébergement, repas)  

 
Les managers seront les seuls interlocuteurs pour Touch Alsace  

 
- Ils fourniront à Touch Alsace,  avant le 31 mai 2009, la 
composition des équipes et le paiement des frais d’inscription 
à la compétition.  
- Après cette date plus aucune inscription ne sera recevable 
sauf cas bien particuliers qui seront étudiés par TOUCH  France 
et TOUCH Alsace. 

 

LE PROGRAMME DU « FRENCH TOUCH IV »  
•Vendredi 18 septembre 2009  
 

- Accueil des participants au VVF d’Albéville à partir de 17h00  
- Vérification des cartes de membres (certificat médical)  
- Installation des participants  
- Présentation, briefing et tirage au sort des poules  
- Briefing arbitres 
- Dîner  

 
•Samedi 19 septembre 2009  
 

- 7h00 Petit déjeuné au VVF  
- 8h00 Départ pour Sélestat 
- 9h00 Présentation des équipes  
- 9h30 Début du tournoi  
- 12h00 Déjeuner 
- 13h00 Reprise de la compétition  
- 17h00 Remise des récompenses  
- 19h00 Retour VVF 
- 20h00 Soirée de gala  (soirée déguisée et dansante) 
- Passage de flambeau à la prochaine association organisatrice  

 
•Dimanche 20 septembre 2009  
 

- Petit déjeuner  
- Matinée libre (randonnée, visites etc.…) 
- Déjeuner  
- Départ des participants  



LES ACTIVITÉS PAR SITE 
ALBÉ: Hébergement  - Repas du vendredi soir, Repas de gala du samedi soir, et 
dimanche midi  
SÉLESTAT : Compétition officielle  

LES TRANSPORTS 

Navette bus  
Suivant le nombre de participants qui viendront en train ou avion, nous mettrons en 
place un bus pour :  
 Vendredi soir : Une navette bus entre la gare de Sélestat et le VVF. (horaire à 

définir) 
 Samedi matin et samedi après remise des récompenses entre VVF et Sélestat 
 Dimanche : Une navette bus entre le VVF et la gare de Sélestat. (horaire à définir)  

LES ACCOMPAGNATEURS 
Étant donné les capacités d’hébergement, en dehors des managers, des joueurs et 
joueuses, des arbitres, et  des organisateurs, la participation de personnes 
accompagnantes sera étudiée au cas par cas par Touch Alsace … 

L'ACCUEIL 
 L'accueil se fera  pour tous les participants au VVF le vendredi à partir de 17H00  
 Contrôles des licences à l'arrivée 

PARKING 
Disponible sur les 2 sites  
Fléchage dans Sélestat   

LES MAILLOTS DES ÉQUIPES  
- Chaque équipe portera une tenue uniforme (Short et maillot identiques pour tous 

les joueurs ; à charge du manager régional) 
- Les maillots seront obligatoirement numérotés (au moins dans le dos) 

L’HÉBERGEMENT- REPAS 
Il est souhaitable, pour la bonne organisation de la manifestation que l’ensemble des 
participants arrivent le vendredi soir et repartent au minimum le dimanche matin. 
 
Cependant il est laissé toute latitude aux managers régionaux pour inscrire ses 
participants  au détail  

• Repas vendredi soir  
• Nuitée du 18 au 19 
• Repas de gala du samedi soir 
• Nuitée du 19 au 20 
• Repas du 20 midi 

 
L'Alsace étant une région riche en gastronomie, nous vous ferons découvrir quelques 
spécialités alsaciennes !  
Le repas du samedi midi sera adapté à la compétition 

 



MÉDIATISATION 
- Affichage dans Sélestat et environs 
- Publicité radio locale 
- Télévision France 3 Alsace 
- Presse locale 
- Presse spécialisée  

LES ANIMATIONS 
Site VVF 
 

- Grande soirée de gala (animé par DJ) 
- Stand «  plaisirs de nos régions … »  

(Stand gastronomique présenté par chaque région participante au VVF le samedi 
soir à l’apéritif) 

- Chaque région prévoira un déguisement … pour la soirée de gala  
- Stands terroir d'Alsace au VVF  
- Projection des photos de la compétition  

 
Site de Sélestat  
 

- Une équipe de bénévoles de l’école de kiné sera présente pour des massages 
après les matchs.(A confirmer) 

- Sonorisation des terrains. 
- Vente d’articles de sports. 
- Stand Touch France et Touch Alsace (promotion du touch) 
- Buvette  
- Reportage photos 

 

ARBITRAGE 
- 8 arbitres officiels (sélectionnés par Touch France) 
- Chaque région fournira 1 arbitre assistant parmi les joueurs   
- Tenue identique pour tous les arbitres officiels – Chasuble jaune pour les arbitres 

assistants 
- Le matériel d’arbitrage sera fourni par Touch Alsace  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LES TERRAINS 
- La compétition se déroulera sur 4 terrains  de Touch  
- Les terrains seront tracés dans la mesure du possible comme suit 

 

SÉCURITÉ - COMPORTEMENT 
Par le fait de son inscription, toute personne participant à cette coupe des provinces  
(joueur, manager, ou autres) déclare en accepter toutes les dispositions,  ainsi que les 
décisions des organisateurs pour les cas qui n'y seraient pas mentionnés. 
 
Les participants s'engagent à respecter : 

o Les règlements intérieurs du VVF  
o Le règlement de la coupe des provinces. 
o Les arbitres et leurs décisions  
o Les organisateurs  
o L’environnement (ne pas jeter ou laisser ses bouteilles d’eau sur les terrains 

etc. …) 
 

- Il est de la responsabilité de chaque manager de s’assurer que chaque joueur ou 
joueuse possède un  certificat médical récent les autorisant à pratiquer le touch en 
compétition !  

- Un poste médicalisé de la Croix Rouge sera présent sur le lieu de la compétition. 
- Il n’y aura pas de gardiennage des véhicules sur les différents sites. 

 
Sécurité routière  

- Pour des raisons évidentes de sécurité, Touch Alsace ne peut que conseiller à tous 
les participants de rester dormir au VVF le samedi soir avant de reprendre la 
route. 

- Un test d’alcoolémie sera mis à disposition des participants !  
 
 
 
 
 
 



 

LE RÈGLEMENT DU FRENCH TOUCH  
Le  règlement sera communiqué au managers et joueurs . 
 

 

INSCRIPTION DES EQUIPES 
 
L’inscription des équipes se fera sur le site internet de Touch Alsace par le manager 

 

 

INSCRIPTION ACCOMPAGNATEURS 
 
L’inscription se fera sur le site internet de Touch Alsace et sera confirmée par Touch 
Alsace. 
 

INSCRIPTION DES ARBITRES OFFICIELS  
L’inscription des arbitres se fera sur le site internet de Touch Alsace par le responsable 
national (Sébastien CHASSANDE) 
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